
Правила поведения 
воспитанников ГОУ «Сретенское специальное учреждение 

закрытого типа» на случай пожара 
При срабатывании речевого оповещения пожарной эвакуации, 
оповещении дежурного по режиму воспитанники обязаны:

• покинуть помещение (класс, досуговую комнату, спальное помещение, 
следуя за педагогом, работником режимной службы, строясь на ходу в 
колонну по одному, не толкаясь, без суеты);

• идти молча (не разговаривать , не шутить, не смеяться, не кричать, не 
плакать), чтобы можно было услышать команды педагога, работников 
режимной службы;

• по указанию дежурного по режиму двигаться к лестнице, ведущей к 
эвакуационному выходу, и при этом идти колонной по одному. Это 
необходимо для того, чтобы дать возможность другому классу, группе 
одновременно спускаться по той же лестнице, не создавая «пробок».

Воспитанникам запрещается:

• сзади идущим толкать впереди идущих для ускорения продвижения по 
лестнице, так как это может привести к падению идущих впереди и их 
травмированнию;

• обгонять друг друга по отдельности или целыми классами, группами; 

Действия в задымленном помещении:

• соблюдать меры безопасности в местах массового скопления людей;
• передвигаться как можно ниже к полу;
• постараться не кричать, не плакать, не реагировать на боль, так как из- 

за этого усилятся панические настроения у других людей, а также не 
будут слышны команды руководителя эвакуации;

• постараться не упасть, а для этого запрещается наклоняться, в том 
числе, чтобы поднять упавшие вещи или поправить обувь;

• останавливаться в бегущей толпе, толкаться, чтобы выйти первым из 
помещения;
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• ноги необходимо ставить на ширину шага: одна-впереди, а другая- 
сзади, сдерживая напор толпы спиной и освобождая пространство 
впереди себя для перестановки ног;

• постараться защитить свою грудную клетку от сдавливания, а для этого 
запрещается поднимать руки над головой, опускать руки вниз;

• необходимо согнуть в локтях и. прижать их к бокам своего туловища, 
сжав при этом кулаки.

В случае, когда загорелась одежда:

• сбросить с себя одежду и затушить подручными средствами, если 
оперативно снять с себя загоревшую одежду нет возможности, то 
необходимо немедленно лечь горящей частью одежды на пол и 
кататься по полу, чтобы затушить пламя.

В случае, когда выход закрыт открытым огнем:

• нужно оставаться в комнате; при этом плотно закрыть дверь, 
запаковать щели в дверном проеме, закрыть органы дыхания 
подручными средствами (платком, рубашкой, курткой) и подавать 
сигналы бедствия голосом или визуально в оконном проеме.

При выходе в безопасную зону (спортзал):

• произвести перекличку для сверки списочного состава с фактическим.


